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Prehled:

RC Aktivita S MZ:S
V0310-1-3-(4) SURVIVAL COOKING SET (SCS) 200

Zkompletovani soupravy 40S
Odzkouseni soupravy doma 10S
Odzkouseni soupravy venku 20S
Aplikace soupravy na eSusmenu (V0211 - 6) 100S
VV0310-2-3-(2,4) VARENI A PECENI V ALOBALU 60S
Uvareni ¢aje doma 10S
Uvareni ¢aje venku 20S
Upeceni jidla v alobalu doma 10S
Upeceni jidla v alobalu venku 20S
VV0310-3-D (1,2,3,4)FOGLAROVY BOBRIKY 600S
Za kazdého bobfika 40S
Prémie za vSech 13 bob¥ikl 80S
V0310-4-D-(2, 4) PUBLIKOVANI pro zaéinajici, ale hlavné ?
pokrocilé
V0310-5-1-(4) EXPEDICNI KONTO 50S
V0310-6-D-(2 CETBA V CIZIM JAZYCE ?
Zadani ukoll
RC Aktivita S MZ:S
vV0310-1-3-(4) SURVIVAL COOKING SET (SCS) 200
Zkompletovani soupravy 40S
Odzkouseni soupravy doma 10S
Odzkouseni soupravy venku 20S
Aplikace soupravy na eSusmenu (V0211 - 6) 100S
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Superlehka vafici souprava pro preziti je vysledek vyzkumu v nasi universitni laboratofi

Umozhuje vareni a peceni na suchém i kapalném lihu ale i pomoci dfeva, kdyz je k disposici.
Zatimco Superesus (V0211-5) vazi 850 g, nase SCS vazi se srovnatelnym vybavenim pouze 250
g. Sleduje trend, uplatfiovany v Himalajich, ktery je zajimavy i pro nas: co nejlehci vyzbroj.
Podstatnou vyhodou je, Ze si SCS kazdy mlZe za maly peniz zhotovit. A to je, spolu s odzkou$
enim, predmétem dnesniho Ukolu:
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1. vyroba vari¢e: z mékého plechu vystfihni obdélnik 255 x 55 mm a na jedné delSi strané
vysttihej po 2 cm zuby. Sto¢enim plechu do pllkruhu (zuby dole), vznikne podstavec na
ktery Ize umistit nadobu na vareni. Pod nadobou Ize zepfedu topit suchym lihem, tekutym
lihem v misce z alobalu, nebo pfikladat malé suché klaciky. Vystfizené zuby umoznuji pf
ivod vzduchu. Vafi¢, vyrobeny z pulkilové konservy vazi 25 g, komeréni lihovy 100 g.

2. Nadoba na vareni: eSus je prilis tézky i objemny a proto jsme UspéSné odzkousSeli vareni
v alobalové misce rozmérd 85 x 120 x 50 mm, obsahu 500 ml a vahy 10 g. Koupi se v
papirnictvi za 4 K. PecCeni na vzduchové vrstvé (precti V0211-6):na 3 kameny v prvni misce
se da miska druhd s obsahem a vse se zabali do alobalu.

prkénko na krajeni, suchy lih, sirky v PE, IZice, ¢aj, umélé sladidlo,stl, a Eajova svi¢ka pro
vareni v noci,sloZzeny arch alobalu. Vejdou se sem i tfi malé instantni polévky.

Za zhotoveni a zkompletovani soupravy mas 40 S, za odzkouseni vafeni a peCeni doma po 10
S, venku po 20 S. Venkovni aplikace eSusmenu (V0211 - 6) na tuto soupravu: 100 S, tedy

celkem 200 S. Napiste svoje zkusenosti!!! Kyb
RC Aktivita S MZ:S
VV0310-2-3-(2,4) VARENI A PECENI V ALOBALU 60S

Uvareni ¢aje doma 10S

Uvareni Caje venku 20S

Upeceni jidla v alobalu doma 10S

Upeceni jidla v alobalu venku 20S

V predchozim Ukolu jsme se seznamili s SCS a s alobalem ve formé& koupené misky. Aby vsak
bylo jasno: SCS je nouzovka a na mési¢ni pobyt v divociné to neni to" pravé ofechové", protoz
e dlouhodobé nenahradi pofadné nadobi: eSus, panev, hrnec. Ale my feSime nouzovou situaci,
kdy v nasi KPZ nebo v zachranném balicku (Survival bag, ktery bude Ukolem nékdy v
budoucnu), mame pravé jen alobalovou folii, ktera je UZasné skladna.

Tvym ukolem je:

1) z alobalové folie zformovat misku tak, abys v ni uvafril alespon 2 dcl ¢aje. Za odzkousSeni
doma mas 10 S, venku 20 S ( celkem 30 S)

2) do alobalové folie zabal polotovar tak, aby uvolnéna $tadva nemohla vytéci (premyslej jak

ji udélat). Jidlo upeces cvi¢né doma v troubé nebo opatrné na vzduchové vrstvé na vari¢i za
10 S, nebo venku v Zarovisti nebo na ohni na vzduchové vrstvé za 20 S. (celkem 30 S)

Tipy :

- osolené syrové brambory, cibule, kysané zeli, maslo, sGl ( Zarovité: 15 min,
odzkouset)

- masovy Fizek, marinovany (Zarovisté, po kazdé strané 8 -10 min, odzkouset)
- kufeci stehno marinované ( Zarovisté, po kazdé strané 8 min, odzkousSet)

- uzenina + nakrdjena cibule, paprika, Cesnek, kysané zeli, slanina (zarovisté 5-10
min, odzkouset)
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- mleté maso, syrova sekana ( zarovisté 6 - 8 min, odzkouset)

- hotové jidlo, které se venku v alobalu pouze ohteje( kratce)

- ovoce jako desert ( doby rtizné na pf.: bandn 10 min,jablka: 30 min, odzkouset)
- tisice daldich moZnosti mdZze$ odzkou$et a objevit.

Pozor: polotovar v alobalu( napf. syrové maso) ma ¢asové omezenou pouzitelnost , proto
pokud nechceme trénovat pravé zpracovani syrového masa, je vyhodné tepelné jej jiz
doma opracovat.

KdyzZ se, jako my kdysi, pred vypravou dohodnete, ze vSichni si pripravi do alobalu své jidlo, pak
na vypravé, pii dodrzeni véech bezpeénostnich a zédkonnych pravidel a predpisti, mizZete na
vhodném misté vytvorit Zarovisté a na ném vsichni najednou upéct obsah svych bali¢kd. Zarovi
Sté vytvorite rozdéldnim ohné, na ktery po dostate¢ném rozhoreni priloZite najednou velké mnoz
stvi , pokud mozno tvrdého dieva siln&jdiho priméru, nechate jej shofet, uhliky rozhrabete do
plochy, abyste se na ni se svymi balicky vesli. Vyhoda: neni zapotiebi zddného nadobi ani jeho
myti !!!

RC Aktivita S MZ:S
VV0310-3-D (1,2,3,4)|FOGLAROVY BOBRIKY 600S
Za kazdého bobrika 40S
Prémie za vSech 13 bob¥ik{ 80S

Pred vice jak 60 Iéty napsal Jaroslav Foglar slavnou knihu HoSi od Bobfi feky. V té dobé vasi dé
deckové a babicky ji Cetli stejné naruzivé jako dnedni generace Pana prstend, ¢ Harryho
Poterra. Foglarovy HosSi od Bobfi reky tehdy délali zkousky, kterym fikali bobfiky a bylo jich 13,
a kazdy mél svou barvu. Tehdy mnoho chlapcti a dévéat zacalo po jejich vzoru také pinit
podminky 13 bobfiikU. Jaké to byly vlastné zkoudky?

Poznamka: cislo v zavorce za kazdym bobfikem znaci kod ukolu.

bobfik mrstnosti byl Zluty (1),

bobfik mireni byl svétle zeleny (2),

bobfik zachrany Cerny(4),

bobftik - plavec byl ¢erveny(1),

bobtik dobrych ¢&inl - tmavomodry (4),
bobfik odvahy - tmavohnédy(4),

tmavé zeleny byl bobtik kvétin (2),
oranzovy se jmenoval bobfik Velkého miceni (3),
rizovy bobtik osamélosti(3),

10. bobrik zrucnosti byl fialovy (2),

11. svétlemodry bobrik sily(1),

12. bobfik hladu byl svétlehnédy (4)

13. konecné 13.bobfik uslechtilosti byl bily(4).

NI RO =

A

Nezkusite to u vas ve smecce nebo v roji vratit se o 60 let zpét a lovit bobfiky jako vasi dédec
kové a babicky? Prectéte si Hochy od Bobfi feky spole¢ng, ¢i jednotlivé a zacnéte. Vas ukol:

1. v knihovné vyhledat podrobné podminky jednotlivych bobfik{

2. zacit je plnit s tim, Zze za kazdého bobtika je 40 S
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3. pri spInéni véech 13 bobrikl je premie: 80 S, takZe celkovy zisk &ini 600 S.

RC Aktivita S MZ:S
V0310-4-D-(2, 4) PUBLIKOVANTI pro zadinajici, ale hlavné ?
pokrocilé

Jsi schopen slovem i pismem informovat verejnost o Vasi expedici, nebo tabore? Ale to se to
musi$ honem naucdit. Mozna ani nevis, Ze se to vlastné uz ucis: psanim kroniky, psanim ExpeDu,
prispivanim do oddilového ¢asopisu, psanim slohovych cviceni ve Skole, vlastni webovou
strankou na internetu, posilanim zprav do redakce Junaka atd.. K publikovani patfi ale i
schopnost néco zajimavého zajimave Fict. Na tom prece stoji existence rozhlasu a televize.
Suma sumarum: Néco srozumitelné a Ctivé napsat nebo Fict patfi k vybavé moderniho ¢lovéka,
natoz Clovéka ktery "leze" na osmitisicovku, a objevuje nové horizonty. Aby ses zbavil trémy,
musi$ si byt jist, Ze to co Fikas, nebo chce$ napsat mé smysl i svou hodnotu.Co mize$ ziskat?

1) tvoje prvni kratka, otiSténa zprava ve verejné tiskoviné (¢asopis napf. Junak, noviny,
almanachy apod.) predstavuje zisk 50 S

2) tvoje prvni fec¢nické vystoupeni ( nejméné 1 min) na neskautské verejnosti 50 S

3) tvoje vlastni webova stranka na internetu: 100 S

4) Prvni souvisly uceleny ¢lanek ve vefejném tisku 200 S

5) Prvni souvisla prednaska v rozsahu nejméné 10 min na neskautské verejnosti: 200 S

6) Autorska Ucast na prvni rodinné nebo skautské knizce (viz soutéZ a Ukol V0306-1) az
520 S

7) Autorska ucast na prvni verejné publikované knize podle kvality a rozsahu: 8000 S ( pri
spoluautorstvi prislusny podil).

Asi se divis:

a) copak miZe &rnactilety chlapec, nebo dévée napsat knihu ? Je to vzacné, ale mize,
nehledé na to, Ze pInéni nasich Gkold neni omezeneno vékové.

b) za vydanou kniZzku je celd osmitisicovka? Ano a mozna, zZe si zaslouZi i vic.

Kdyz nékdo napiSe téch knizek vic, vzdycky nejcenngjsi je ta prvni, protoze s ni vstupuje do
neznamého svéta, ve kterém se zatim neumi pohybovat, musi pfekonat Ffadu nejistot obavy z
odmitnuti a pod. TakZe u dalSich knizek, kde ma jiz vétsi sebedtvéru by mél zisk S vyrazné
klesat. Tak u vdech 7 ukold bude dalsi publikaéni akce mit zisk snizeny vZdy o 10%: 1): 45 S,
2): 45S, 3):90S, 4):180S, 5): 180S, 6): 468 S 7): 7200 S

RC Aktivita s MZ:S
V0310-5-3-(4) EXPEDICNI KONTO 50S

Kazda expedice stoji penize. Proto je tfeba se vcas pripravit

Tvdj tkol: ZFidit si specidlni vkladni knizku na kterou zaéne$ ukladat penize, které jsi dostal k
narozenindm, svatku nebo které jsi si vydélal a které ti poslouzi k ndkupu expedi¢niho vybaveni,
nebo na realisaci expedice. Ziskds 50 S.
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RC

Aktivita S MZ:S

V0310-6-D-(2) CETBA V CIZiM JAZYCE ?

Nedavno jsem sledoval jak ¢trnactilety hoch vasnivé cetl Harry Pottera v anglickém originale a
potom obsah vypravoval své mladsi sestfe. Schopnost Cist texty v angli¢ting, nebo v jakémkoliv
cizim jazyce je véc po vSech strankach velice uzitecna a lze ji vyuZit pfi hledani informaci na
internetu, na expedici v ciziné a v celé Fadé pFipadl v praktickém Zivoté. Jestlize za 100
stranek prectené knihy v cestiné je 20 S, pak v cizim jazyce to bude 50 S

Z fijnové listarny éasopisu SKAUT -JUNAK
L0310 - RIUNOVA LISTARNA 22

Informace o registraci a vSem predchozim je na internetu: skunipa.web.tiscali.cz.

V zafijovych ukolech se objevila fada dalSich moznosti jak ziskavat svemy
poznavanim dalSich zajimavosti nasi krasné zemé: hrady zficeniny, rozhledny,
podzemni prostory a skanzeny. V této souvislosti je tfeba se zminit o ExpeDu, do
kterého se maiji véechny ziskané poznatky, zazitky, fotografie atd. zapisovat, nalepovat.
Na dotaz, zda je mozno to v8echno psat nebo lepit do jiZ provozovaného deniku, tfeba
formatu A 5, odpovéd zni: je to mozné a pfi pocitani svem( jedna stranka A4 = 2
stranky A5. Vzhledem k lepeni fotografii, pohlednic, mapek a plantl je vyhodné;si
format A 4 na volnych listech polepenych po jedné strané (pro vystavu), které Ize pfi
kopirovani zmensit na format A5 (pro vytvoreni knizky). "Nejkrasnéjsi sbirka" se mlze
stat chloubou svého autora a tfeba i budouci knihou.

Na nasich osmitisicovkach zacina byt Zivo. Jesté o prazdninach se zaregistrovalo na
Everest Zenské druzstvo ze Senova: Stana jena 1330 S, Myska na 2553 S,
Amazonka 3913 S, Kulihrasek 5808 S a Koté 6239 S. Bara Patkova s kamaradkou ze
stfediska Orlice si pfeletly posledniho Junaka a zdolavani osmitisicovek jim pfislo jako
bezva napad a téSi se na vystup.

Dobyvatelka Everestu Bara nam napsala: " | kdyz dal$i horu uz nepolezu, zlstanu i
nadale fanynkou tohoto projektu a budu podporovat vSechny holky z naseho oddilu.
Napadlo mé udélat o vrcholech nasténku do klubovny: urcité by to nadchlo".

V8em lezclim doporucuji stahnout si z internetu tabulku pro zapisovani svemu s
ohledem na v$estrannost (podle kodu) a ihned po vykonani Ukolu ziskané svemy
zapisovat. Pro ziskani legitimace Klubu 8000 je totiZ tfeba dokumentovat vystup prave t
émito tabulkami.

Blizi se zima. Prozradim, Ze ti pfipraveni budou moci ziskat slusné svemy za zimni tabo
feni. Ale to neni jen tak, vybéhnout z vytopeného panelaku do zimni pfirody pod stan.
Na to se musi Clovék pfipravit. Proto: myt i sprchovat se studenou vodou, chodit na
vypravy za kazdého poc&asi, nepfehanét strojenim tepelny komfort. Prosté zvySovat
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odolnost do divocCiny.

Pro ty, ktefi stoupaji k vrcholu a putuji po nasi republice, dnes existuje nepfeberné mno
zstvi riznych privodcu. Pro nase Ukoly jsou jako stvofené nasledujici:

Rozhledny a rozhledova mista v Cechach, na Moravé a ve Slezku, Olympia 2001
Méstské pamatkové reservace, Olympia 2000,

Zticeniny hrad( vys$innych, skalnicha vodnich, Olympia 2001,

Podzemi v Cechach,na Moravé a ve Slezku, Olympia 2002.

Jejich cena se pohybuje od 149 -199 K¢&.

Tisicovky - priivodce po tisicimetrovych vrcholech Ceské republiky (viz kol
V03204- 2) stoji 385 K&, ale nyni na podzim 2003 ma vyjit za 145 K& mapa téchto
vrchold.

Konecné je tu jesté paradni tisicistrankova turisticka encyklopedie: Turisticky
lexikon A-Y Cechy, Morava, Slezko, ktera ovSem stoji 690 K&.

Tyto knizky Ize koupit do oddilové knihovny, nebo si je vypujcit v knihovné a
tam tfeba potfebné pasaze oxerovat.

Darkovymi motiva¢nimi knizkami s krasnymi fotografiemi mohou byt :
G.Hattingh:Nejuzasnéjsi vystupy svéta, Svojtka 2002, 549 K&, nebo
S.Razetti: Nejznaméjsi trekingové trasy na svété, Svojtka 2003 za 499 K¢,
obsahujici 29 vysokohorskych tras.

Zavérem o podminkach Cesty k vrcholu: stale zdlraziiujeme, Ze zacit Ize kdykoliv, piné
nim jakéhokoliv ukolu z dosavadni dvouleté i aktualni nabidky tak, aby byl splnén poz
adavek v8estrannosti. O tom v8em se Ize docist na internetové adrese:

skunipa.web tiscali.cz ve slozce :Co a jak , pfipadné mailovat

na:jiri.klaban@quick.cz

Kyb
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